Ananas-kipsalade
[image: Afbeelding met voedsel, Fastfood, salade, Keuken

Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]
Ingrediënten: 4 personen
· 500 gram kipfilet
· 1 kippenbouillonblokje
· blikje ananasstukjes 
· 2 el olijfolie
· 2 tl kerrie
· 1 el mayonaise
· 1 rode ui
· peterselie fijngehakt
Bereidingswijze:
1. Breng de kipfilet met het bouillonblokje en 1 liter water aan de kook. Draai het vuur laag en laat 30 min. zachtjes koken. Neem de kip uit de bouillon en laat afkoelen.
2. Verhit de olie in een koekenpan. Bak de ananas 5 min.
3. Trek het kippenvlees met 2 vorken uit elkaar. Meng de kip met de mayonaise, kerrie, rode ui en de ananas. Laat 1 uur afkoelen.
4. Meng de ananas-kip met de peterselie. Lekker met ciabattabroodjes.
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