Gepofte appel uit de oven:
Ingrediënten 4 personen
4 goud reinette
4 kaneelstokjes
4 el basterdsuiker
4 el roomboter
4 kruidnagel
4 el rozijnen
Bereidingswijze

Verwarm de oven voor op 200 graden ( hetelucht op 180)
Boor de klokhuis uit de appels en snij de onderkant recht.
Maak een vulling van de roomboter, rozijnen en suiker
Zet de appel op een stuk aluminiumfolie en vul deze met 1 kaneelstokje, de vulling en steek 1 kruidnagel in de appel.
Wikkel de aluminiumfolie om de appel en zet deze voor 15-30 minuten in de oven.
Haal de kruidnagel uit de appel en verwijder de aluminiumfolie voor je deze serveert.



