Balsamicopaddenstoelen

Ingrediënten:4 personen
800 gr. Aardappelen

4 Knoflookteentjes fijngehakt
500 gr. Paddenstoelen gemengd, schoongemaakt en in stukken
7 el Balsamico

2 el Honing

100 gr. Parmezaan geraspt
Peterselie grof gehakt
125 ml (soja) melk

6 el boter

Bereiden:

1. Schil aardappels, snijd in stukken en kook ze met snufje zout ongeveer 20 min.

2. Bak de paddenstoelen in boter/olijfolie 8 min. Voeg knoflook toe en bak 2 min. mee. Breng op smaak met peper en zout. Roer de balsamico en honing doorheen en kook 4 min. op laag vuur.

3. Roer de peterselie erdoor.

4. Giet aardappels af, voeg melk, Parmezaan en boter toe en stamp tot puree. Breng op smaak met peper en zout. Serveer puree met erbovenop paddenstoelen en bestrooi met nog wat Parmezaan.
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