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Onderkant formulier

Ingrediënten: 4 personen
· 50 g boter                                               2 rode uien (in ringen) 

· 2 schaaltjes 4 hamburgers                     4 Italiaanse bollen  

· 4 gepocheerde eieren of spiegelei          100 g krulslamelange (zakje) 

· 1 potje gegrilde paprika, (in reepjes) Bovenkant formulier
Bereiden:
 Bak de italiaanse bollen op 220 graden 8 minuten in de oven. Verhit de boter in een koekenpan en bak de hamburgers 10 min. op middelhoog vuur. 
Bak na 5 minuten de uiringen mee. Keer halverwege. Pocheer de eieren/bak de spiegeleieren. Verdeel de krulsla, hamburgers en ui over de onderste stukken van het brood. Beleg met gegrilde paprika en gepocheerd ei. Spuit er wat hot ketchup overheen. (Dek af met de bovenste stukken van het brood.) 
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