Broodje overvol
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Ingrediënten 2 personen

2 afbakpistolets                                             400 gram rundergehakt 

 2 sjalotjes                                                     1 teentje knoflook 

 1 geroosterde paprika uit de olie                  Champignons 

 Peper zout uit de molen                               Cayennepeper 
 1 zakje gratineerkaas                                   olijfolie
Bereiding:

Sjalotjes snipperen (niet te fijn), teentje knoflook pellen en snipperen, verse champignons in vieren snijden. Geroosterde paprika in kleine stukjes snijden. Broodjes afbakken en als deze klaar zijn in de lengte opensnijden en het nog warme brood indrukken zodat je een kuiltje krijgt.

Olie in de pan verhitten, ui en knoflook op een matig vuur smoren,
vuur hoger zetten en gehakt erbij doen en rul bakken. Peper, zout toevoegen.
Als het gehakt begint te bruinen de champignons en paprika
erbij doen en nog flink doorbakken, cayennepeper erover strooien.
De opengesneden broodjes in een ovenschaal leggen,
Het gehaktmengsel erop doen en de gratineerkaas erover strooien.
In de oven zetten van 220 ºC en de kaas laten smelten.
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