Champignons gevuld met gehakt en kaas
Ingrediënten:
– 12 kastanjechampignons
– 100 gr kaas, geraspt
– 1 ui
– 2 el. fijngehakte peterselie
– 2 tenen knoflook
– 450 gr rundergehakt
– 120 gr roomkaas
– 1 el. olijfolie
– Zout

 Bereiding van dit gerecht:

1. Doe het gehakt in een koekenpan en rul het gaar.
2. Verwijder de steeltjes uit de champignons,snijd deze in kleine stukjes en snipper de ui.
3. Voeg de ui en gesneden champignonsteeltjes aan het gehakt toe en laat het 3 minuten bakken.
4. Doe wat peterselie (fijngehakt) in de pan en knijp de 2 tenen knoflook uit. Bak nog voor 1 min.
5. Neem een kom en doe hier de gehaktmix in. Voeg de roomkaas toe en mix door elkaar heen.
6. Vul de champignons met het roomkaasmengsel.
7. Bak de champignons 15/20 min een voorverwarmde oven op 200°C.
8. Eet smakelijk!
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