Ci​a​bat​ta met to​nijn, ei en pa​pri​ka
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Bovenkant formulier
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Onderkant formulier

Ingrediënten 4 personen

· 2 gegrilde paprika's                       2 el basilicum 

· Gedroogde rozemarijn                  Mayonaise 

· 1 ei (hardgekookt)                    Ciabatta 

· 1 blikje tonijnmoot in olijfolie  

· 3 blaadjes ijsbergsla (in dunne reepjes) 

Bereiden:

1. Pureer 1 paprika met het basilicum, de rozemarijn en mayonaise met de staafmixer tot een fijne crème. Breng op smaak met peper en zout. Snijd de andere paprika in reepjes. Pel het ei en snijd in plakjes.

2. Snijd de ciabatta open en bestrijk de onderste helft met de paprikacrème.

3. Maak de tonijn los met een vork. Beleg de ciabatta met de paprikareepjes, plakjes ei, 
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