Gerookte kip cocktail met ananas
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Ingrediënten:4 personen 
· 1 gerookte kipfilet van ongeveer 150 gram

· 2 ringen verse ananas of uit blik

· beetje ijsbergsla
· 50 gr, gehakte hazelnoten
· beetje verse bieslook

· 2 eetlepels lactosevrije yoghurt

· 2 eetlepels mayonaise of halvanaise

· 1 eetlepel ketchup
Bereiding:

· Snijd de kipfilet in reepjes of blokjes

· Snijd de ananas in kleine stukjes

· Meng yoghurt, mayonaise en ketchup tot een dressing

· Leg wat ijsbergsla in een mooi glas

· Daarop leg je kip en ananas

· Schenk wat dressing over de kip en garneer met hazelnoot en bieslook

