IJsbergsla met geroosterde paprika
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Ingrediënten:

· 1 krop ijsbergsla

· 2 rode paprika's

· 1 kopje croutons

· 1/4 kopje olijfolie

· 2 eetlepels balsamicoazijn

· 1/2 theelepel Dijonmosterd
· Zout en peper naar smaak

Bereiden:

1. Was de krop ijsbergsla en snijd deze in stukjes. Doe de sla in een grote kom.

2. Voeg de geroosterde paprika's en croutons toe aan de kom met ijsbergsla.

3. Maak de dressing: meng de olijfolie, balsamicoazijn, mosterd, zout en peper in een aparte kom. Roer goed door elkaar.

4. Giet de dressing over de salade en meng alles goed door elkaar.

5. Serveer de salade direct en geniet ervan!

Opmerking: je kunt dit recept ook aanpassen en er bijvoorbeeld wat geroosterde kip, kaas of cherrytomaatjes aan toevoegen, afhankelijk van wat je lekker vindt.

