Italiaanse worstjes met geroosterde groenten
Onderkant formulier

Ingrediënten

· 1 theelepel zeezout 

· 2 winterpenen 

· 2 pastinaken 

· 1 kleine koolraap 

· 6 sjalotjes in kwarten 

· 2 teentjes knoflook fijngesnipperd 

· 2 takjes rozemarijn alleen de naaldjes 

· 3 el olijfolie 

· 8 Italiaanse worstjes of chipolata's 

Bereiden

Verwarm de oven voor op 200 graden. 

Snijd de wortel, de pastinaak en de koolraap in reepjes van 5 cm. 

Meng in de braadslede de groentereepjes met de sjalot, de knoflook en de rozemarijnnaaldjes. 

Schep de olijfolie erdoor en bak de groenten in de oven in ca. 40 minuten gaar. Schep halverwege even om. 

Bak ondertussen de worstjes bruin. 

Haal de geroosterde groenten uit de oven en breng op smaak met zeezout. 

Leg de worstjes op de groente. 

Smakelijk eten !!!

Materialen

· Oven Braadslede



