Kaas-worst salade
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Ingrediënten:4 personen
· 1 krop frisée sla

· 1 appel (bijvoorbeeld Granny Smith), in dunne plakjes gesneden

· 1/4 kopje zilveruitjes, gehakt

· 150 gram jong belegen Goudse kaas, in blokjes gesneden

· 150 gram boterhamworst, in dunne plakjes gesneden

· Sap van 1 citroen

· 3 eetlepels olijfolie extra vergine

· 1 eetlepel mosterd

· Zout en peper naar smaak

Bereiden:

1. Was de frisée sla grondig en scheur of snijd deze in hapklare stukken. Doe het in een grote slakom.

2. Voeg de plakjes appel, gehakte zilveruitjes, blokjes Goudse kaas en plakjes boterhamworst toe aan de slakom.

3. In een aparte kom, meng het citroensap, olijfolie, mosterd, zout en peper. Klop goed om de dressing te emulgeren.

4. Giet de dressing over de salade en meng alles voorzichtig zodat de ingrediënten gelijkmatig bedekt zijn met de dressing.

5. Proef en breng indien nodig verder op smaak met zout en peper.

