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Ingrediënten: 4 personen
350 g spitskool (1 zak)                       150 g worteljulienne (1 zakje)
75 ml yoghurtdressing                      3 bosuitjes
1 snufje peper                                    60 g walnoten (1 bakje)
4  Kipburgers pikant                          4 donkere meergranenbollen

Bereiding:
Steek de barbecue aan. Meng de spitskool met de worteljulienne, dressing, walnoten, ¾ van de bosui en peper naar smaak. Gril de kipburgers op de hete barbecue in 15 min. aan beide kanten bruin en gaar.
Snijd de bollen open en gril de helften op de barbecue 2-3 min. per kant. Leg de kipburgers op de onderste helften. Schep er wat koolsalade op en bestrooi met de rest van de bosui. Dek af met de bovenste helften van de bollen en serveer de rest van de koolsalade apart erbij.
Tip! Extra pit? Voeg 1 fijngesneden rode peper (zonder zaadlijsten) aan de salade toe.
image1.png




