Lasagne met heel veel groenten
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Ingrediënten 4 personen :
300 g Rundergehakt                                            500 g Soepgroenten
2 Uien                                                                     1 Teen Jumbo Knoflook
800 g Tomatenblokjes                                         30 ml Rode Wijn
1 tl Tabasco                                                            15 ml Worcestersaus
1 Tuinkruidenbouillontablet                               250 g Lasagnebladen
175 g Geraspte Kaas Belegen 30+                      5 tl Gehaktkruiden
Bereidingswijze : 
Verwarm de oven voor op 200 graden.
Bak het gehakt in een braadpan met wat gehaktkruiden rul in eigen vet. Voeg de gesnipperde ui toe en bak deze glazig. Pers de knoflook uit boven de pan en laat 1 minuut fruiten. Doe de soepgroente erbij en bak deze een paar minuten mee. Voeg de tomatenblokjes toe en roer door. Breng de saus op smaak met de rode wijn, een scheut worcestersaus, een paar druppeltjes tabasco en de bouillontablet. Bedek de bodem van de ovenschaal met de saus, leg er lasagnebladeren op en bedek deze met saus. Herhaal dit tot de saus op is en eindig met een laagje saus. Strooi als laatste de 30+ kaas over de lasagne. Zet de schaal ca. 25 minuten in de voorverwarmde oven.
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