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Ingrediënten:4 personen 
· 300 g fusilli 

· 2 Elstar appels 
· 150 g peen julienne 

· 200 g gemengde eikenbladsla 

· 100 g fijngesneden ijsbergsla 

· 250 g gerookte kipfiletreepjes 

· 150 ml honing-mosterddressing 

· 30 g saladecroutons naturel 

Bovenkant formulier
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Onderkant formulier

Bereiden:
1. Kook de fusilli volgens de aanwijzingen op de verpakking beetgaar. Spoel af onder koud stromend water. Laat goed uitlekken.

2. Snijd ondertussen de appels in kwarten, verwijder het klokhuis en snijd het vruchtvlees in stukjes.

3. Meng de appel in een grote schaal met de fusilli, peen julienne, alle slasoorten en de kipreepjes. Voeg de dressing toe en meng goed. Bestrooi met de croutons.
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