Maaltijdsalade met zalm, komkommer en ei
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Ingrediënten:4 personen
· 1 blikje roze zalm (ongeveer 200g)                           1 komkommer, in plakjes 

· 3 eetlepels olijfolie                                                     2 eetlepels citroensap

· 1 theelepel mosterd                                                  1 sjalot, fijngehakt

· 200g gemengde sla                             200g cherrytomaatjes, gehalveerd

· 4 augurken, in plakjes                          4 eieren, hardgekookt en in partjes

· Verse bieslook, fijngehakt                    Zout en peper naar smaak

Bereiden:

1. Bereid eerst de dressing door in een kleine kom de olijfolie, citroensap, mosterd, fijngehakte sjalot, zout en peper te mengen. Zet de dressing opzij.

2. Laat de roze zalm uitlekken en verwijder eventuele graten.

3. Verdeel de gemengde sla over een grote saladeschaal of individuele borden.

4. Leg de plakjes komkommer, cherrytomaatjes, augurken en hardgekookte eieren bovenop de sla.

5. Verdeel de roze zalm in stukjes en leg deze bovenop de salade.

6. Besprenkel de salade met de bereide dressing.

7. Garneer de salade met verse bieslook.

8. Breng de salade op smaak met extra zout en peper indien nodig.

9. Lekker met bruin stokbrood

