Omeletreepjes met noedels
[image: ]
Ingrediënten: 4 personen
· 6 el zonnebloemolie                    1 zak Chinese wokgroente 
· 2 rode paprika’s in reepjes          6 eieren
· 1 bak ramen noedels                   3 el sojasaus (flesje 250 ml)
· Chilisaus (optioneel, naar smaak)
· Kipfilet (optioneel, naar smaak)
Bereiding:
1. Verhit 2 el olie in een wok. Roerbak alle groenten 4 minuten.
2. Klop de eieren los met peper en zout. Verhit 2 el olie in een koekenpan. Bak van de helft van het eimengsel in 3 minuten een omelet. Laat op een bord glijden en rol op. Bak zo nog een omelet. Snijd de omeletten in reepjes.
3. Schep de noedels door de groenten en bak ze al omscheppend 3 minuten tot ze warm zijn. Voeg de omeletreepjes en sojasaus toe. Voeg eventueel kipfilet en chilisaus naar smaak toe.
4. Verdeel de noedels over 4 kommen en serveer.
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