Pitabroodje gevuld met kipblokjes
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Ingrediënten:4 personen
4 Pitabroodjes.

200 gr Kipfiletblokjes.

1 eetlepel Olijfolie.

4 Schijven ananas.

1 Rode paprika.

1 Ui.

1 Tomaat.

1 zakje IJsbergsla.

4 eetlepel Fritessaus light (5%vet).

1 teentje Knoflook.

1 eetlepel Peterselie.
Bereiden:
* Maak van de fritessaus en het knoflookteentje een knoflooksausje.

* Was de ijsbergsla, ananas, paprika, ui, en tomaat in reepjes.

* Roerbak de kipfiletblokjes in de olijfolie 4 min.

* Voeg de ananas paprika, ui en tomaat toe.

* Rooster de pitabroodjes in een broodrooster.

* Vul de broodjes met sla, knoflooksausje en het warme kipmengsel.

* Voeg de peterselie toe.
