Pizza calzone met tonijn en ham
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Ingrediënten:2 personen
125 gr broccoli

Mix voor pizzabodem (450 gr)

1 rode ui

1 blikje tonijn (145 gr)

Blikje tomatenpuree (75 gr)
1 rode paprika in stukjes
1 blik gepelde tomaten (400 gr)

300 gram achterham in stukjes
Zout en peper oregano, snufje
Olijfolie
Bereiden: Verwarm de oven voor op 225° graden.
1. Snijd de broccoli in roosjes en blancheer deze twee minuten.

2. Maak de pizzasaus in de blender door de gepelde tomaten, tomatenpuree, oregano, peper en zout te mengen.

3. Snijd de uien in ringen en bak deze kort met de paprika.
4. Voeg op de helft van de pizza bodems tomatensaus toe. Het kan zijn dat er een beetje over blijft.

5. Voeg nu de tonijn, uien, paprika, ham en broccoli toe op de tomatensaus. Verdeel eventueel een beetje extra tomatensaus er overheen. Vouw nu de helft van het pizzadeeg zonder tomatensaus over de ingrediënten. Duw nu de randen dicht en draai de rand nog een keertje om.

6. Verdeel nu een beetje olijfolie over de bovenkant van de calzone.

Bak de calzone pizza’s nu af in ongeveer 15 minuten.
