Popeye’s eitje
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Ingrediënten: 4 personen
olijfolie om in te bakken                                   2  uien 

1 tl chilivlokken                                                2 tl gemberpoeder 

800 g spinazie                                                 0.5 bosje koriander 

0.5 bosje bladpeterselie                                  4  eieren 

1  Turks brood 

Bereiding:
Pel en snipper de uien. Verhit een scheutje olie in een koekenpan en fruit de uien, chilivlokken en gemberpoeder ongeveer 3 minuten. Voeg de spinazie in delen toe en laat in circa 4 minuten slinken. Hak de koriander en peterselie fijn en voeg toe aan de pan. Roer door.  

Verhit een scheutje olie in een koekenpan en bak de eieren in circa 4 minuten op laag vuur tot het ei gestold is. Halveer het Turks brood overdwars door. Schuif in de oven en grill in circa 4 minuten krokant. 

Verdeel de spinazie één stuk brood en verdeel daar de eieren op. Snijd in vieren. Snijd het andere stuk brood in vieren en serveer schuin op het belegde brood. 

