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Onderkant formulier

Ingrediënten 4 personen :

· 2 zakken aardappelen ((a 450 g), geschild) 

· 1 zak gesneden prei (a 300 g) 

· 25 g boter 

· 2  pakken katenspek

· 1 rode paprika in stukjes
· 2 el olijfolie 

· 2 x 150 g oesterzwammen (in grove stukken) 

Bereiden:
Kook de aardappelen in 20 min. gaar. 
Stoof intussen in een pan de prei in de boter in 5-7 min. op laag vuur gaar, met de deksel op de pan. Bak de repen katenspek in een droge koekenpan met antiaanbaklaag op laag vuur bruin en krokant. Neem het spek uit de pan, voeg de olie toe aan het overgebleven bakvet en bak hierin de oesterzwammen en paprika 2-3 minuten. Breng op smaak met peper en meng het uitgebakken spek door de oesterzwammen. Stamp de aardappelen fijn met wat kookvocht of soya cuisine. Schep de prei erdoor, breng op smaak met zout en peper. Verdeel de stamppot over vier borden en schep het spekmengsel erop.
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