Roomijs met bitterkoekjes, banaan en fudgesaus

Ingrediënten:4 personen
• 125 milliliter roomijs
• 6 bitterkoekjes verkruimeld
• 1 banaan in plakjes
• 100 gram karamelfudge
Bereiden:

1. Neem een dag van tevoren het ijs uit de diepvries en schep een laagje koekkruim in een stevig glas.

2. Verdeel daarover een laagje banaan en een laagje roomijs. Ga zo door tot het glas vol is en zet afgedekt terug in de diepvries.

3. Verwarm de fudge in een schaaltje ongeveer 1 minuut in de magnetron op 450 watt. Roer door en verwarm nog ongeveer 40 seconden.

4. Giet de warme fudgesaus over het dessert en serveer de rest van de saus erbij.
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