Salade de navidad
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Ingrediënten:4 personen
· 2 stengels bleekselderij (in blokjes)

·  2 appels (geschild, in blokjes)

·  0.5 verse ananas (geschild, in blokjes)

·  500 gram gekookte bieten (in blokjes)

·  50 gram walnoten
·  3 eetlepels mayonaise
·  3 eetlepels Griekse yoghurt
·  1.5 eetlepels witte wijnazijn
·  2 eetlepels peterselie (grof gehakt)

· Gemengde sla

Bereiden:

1. Meng de bleekselderij met de appel, ananas en biet. Rooster de walnoten in een droge, hete koekenpan goudbruin. Houd apart.

2. Meng de mayonaise met de yoghurt en azijn tot een dressing en breng op smaak met zout en peper. Meng door de sla. Meng de sla met het bleekselderijmengsel en bestrooi met de walnoten en peterselie.
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