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Ingrediënten: 4 personen
100 g eikenbladslamelange                              1 Sjalot
6 el olijfolie extra vierge                                    2 el Balsamicoazijn
60 g ongebrande ongezouten walnoten         12 coquilles zonder schelp

Bereiding: Verdeel de slamelange en sjalot over 4 borden. Besprenkel de salade met de extra vierge olijfolie en balsamicoazijn.
Dep de coquilles droog met keukenpapier. Verhit in een koekenpan de olie. Bak de coquilles in 1-2 min. per kant goudgeel en vanbinnen naar wens gaar, bak ze niet door en door gaar.
Leg de coquilles op de salade. Bestrooi met de walnoten en peper naar smaak.
Tip! rooster de walnoten eerst in een droge koekenpan.
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