Salade met gerookte forel
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Benodigdheden voor 2 personen:

· 100 gram gerookte forel (ik had een versie met peper), in grove stukken

· 250 gram gemengde sla

· 1/2 komkommer

· 2 zacht gekookte eitjes, in parten

· een klein handje volkoren penne pasta

· peper en zout naar smaak

Dressing:
· 2 eetlepels Griekse yoghurt

· 1/2 theelepel ketchup

· theelepel citroensap

· mespunt paprikapoeder

· mespunt knoflookpoeder

· zout naar smaak

Bereidingswijze:

Kook de pasta al dente en laat afkoelen. Snij de komkommer met een dunschiller in de lengte in linten (maak er dan kleine rolletjes van) en meng alle ingrediënten voor de dressing.

Als je deze opmaak wilt kopiëren zet je een ronde steker of een rond bakje omgekeerd op een rond bord. Verdeel de sla in een ring om het bakje heen en verdeel de pasta, linten komkommer, partjes ei en forel over de sla.

Schep wat dressing op de salade met gerookte forel en haal voorzichtig het bakje weg. Als het goed is heb je nu een mooi opgemaakte salade! 😀
