Salade met peer en serranoham


Ingrediënten: 4 personen
· 50 gr hazelnoten                       8 el notenolie

· 2 el balsamicoazijn                  Zwarte peper

· Zeezout                                     4 sjalotten

· Klontje boter                             1 el suiker

· 4 rijpe peren                              150 gr gemengde salade

· 12 plakjes serranoham

· Bereiding: 20 minuten
· 1. Rooster de hazelnoten in een droge koekenpan tot ze lichtbruin worden. Schep ze daarbij regelmatig om.

· 2. Maal de hazelnoten daarna fijn in een hakmolentje of keukenmachine en schenk geleidelijk de olie erbij. Meng met de azijn en breng op smaak met peper en zout.

· 3. Pel de sjalotten en snijd in vieren.

· 4. Smelt boter in een koekenpan, leg de sjalotten erin en strooi de suiker erover. Bak in 3 – 5 min aan beide zijden.

· 5. Schil de peren en snijd in parten.

· 6. Meng de salade met de hazelnootdressing en verdeel de peer, sjalot en plakjes serranoham erover. Serveer direct.

