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Spruitjes pittig geroosterd
Ingrediënten 4 personen :

· 4 eetlepels sojasaus 
· 1 eetlepel honing 
· 2 theelepels sambal oelek 
· 3 eetlepels zonnebloemolie 
· 700 gram spruitjes (gehalveerd, schoongemaakt) 

· 250 gram gerookte spekreepjes 
Bereiden:
1. Verwarm de oven voor op 220ºC.

2. Klop een marinade van de sojasaus, honing, sambal en zonnebloemolie. Roer dit mengsel door de spruitjes en laat minimaal een half uur marineren. 

3. Voeg de spekreepjes toe en rooster de spruitjes op de bakplaat in de oven in circa 25 minuten goudbruin.
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