SRIRACHA-EI MET SESAM
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INGREDIËNTEN voor 1 persoon
75 g basmatirijst
2 el sesamzaadjes
1 flinke hand spinazie
ca. 3–6 el sriracha
1 ei
1–2 el gebakken uitjes (optioneel)
olie
zout
BEREIDING
Kook de rijst een minuut of 10 (check verpakking).
Toast de sesamzaadjes 3 minuten zonder olie in een koekenpan.
Haal de sesam uit de pan en zet apart. Verhit wat olie in de pan en bak de spinazie met een snuf zout 6 minuten met een deksel erop.
Schep de spinazie uit de pan. Klop het ei met wat sriracha los en maak een omelet.
Schep de sesam op het gebakken ei.
Rijst op het bord (met wat ketjap manis), spinazie erbij en eitje erop (eventueel aftoppen met gebakken uitjes).
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