Sugarsnaps met tofu en pistaches
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Ingrediënten: 4 personen
· 2 eetlepels arachideolie                       600 g stevige tofu, kleingemaakt 
· 150 g pistachenoten                             30 g boter 
· 2 teentjes knoflook, uitgeperst             2 chilipepers gehakt 
· 2 theelepels geraspte verse gember     400 g sugarsnaps 
· 400 g peultjes                                      60 ml milde chilisaus

Bereiding:
1. Verhit de helft van de olie in de wok en roerbak de tofu en noten, in porties, tot de tofu lichtbruin is. 
2. Verhit de resterende olie met de boter in dezelfde wok en roerbak de knoflook, pepertjes en gember tot het mengsel begint te geuren. 
3. Voeg de sugarsnaps en peultjes toe aan de wok en roerbak ze net zacht. 
4. Doe de tofu en noten terug in de wok met de saus en roerbak alles.

image1.jpeg




