Tonijn met salade van zoete aardappel
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Ingrediënten: 4 personen
· 1 zak Franse sperzieboontjes          800 g zoete aardappelen
· 7 el olijfolie extra vierge                 2 tl mosterd
· 2 el rode wijnazijn                           1 rode ui
· 2 blikjes tonijnstukken in water 
· 100 g witte druiven                          1 zak krulsla melange 

Bereidingswijze:
1. Verwarm de oven voor tot 220 °C. Bekleed een bakplaat met bakpapier. Schil de zoete aardappelen en snijd ze in partjes van 1 cm dik. Leg ze op de bakplaat en besprenkel met 3 el olie. Rooster de partjes in 15-20 min. gaar.
2. Kook de bevroren sperziebonen in ruim kokend water in 2 min. beetgaar. Giet af en laat uitlekken.
3. Klop een dressing van de mosterd, azijn en de rest van de olie. Breng op smaak. Snijd de ui in dunne ringen. Laat de tonijn en druiven uitlekken.
4. Verdeel de sla over 4 borden. Verdeel er de aardappelpartjes, sperziebonen, uienringen, tonijn en druiven over. Besprenkel met de dressing en serveer.
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