Tonijntosti met cheddar en tomatensoep
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Ingrediënten:4 personen
· 2 blikje tonijn op olie
·  2 eetlepel mayonaise
·  2 theelepels tomatenketchup
·  4 augurken (in blokjes)

· 2 rode ui in snippers

·  4 theelepel jalapenopeper, of rode peper (fijngesneden, in ringetjes, pot)

·  8 sneeën volkoren broden
·  8 plakjes cheddarkaas
·  4 eetlepels olijfolie
·  tomatensoep (naar keuze)

Bereiden:

Meng de tonijn met de mayonaise, ketchup, augurk en jalapeño. Bestrijk 1 sneetje brood hiermee en leg de kaas erop. Dek af met het andere sneetje brood.
Verhit de olie in een koekenpan en bak hierin de tosti op middelhoge stand aan beide kanten goudbruin of gebruik tosti-ijzer. Laat wat afkoelen.

Verwarm intussen de soep. Serveer de tosti met de soep ernaast.

[image: image1]