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Onderkant formulier

Ingrediënten 5 personen:

· 500 g shoarmavlees 

· 3 el hot ketchup / chilisaus
· 1 rode ui (fijngesnipperd) 

· 2 rode peper (in stukjes geneden)

· 10 sneetjes casinobrood of tostibrood volkoren (AH)
· 5 plakken jonge Goudse kaas 

· Chorizo worst (uitgebakken) of salami
· Spitskool in stukjes

· Rode paprika in stukjes

Bereiden:

1. Snijd de peper in dunne reepjes. Verhit de olie in een koekenpan en bak het vlees met de peper en de ui in ca. 5 min. goudbruin en gaar. Voeg chorizo en ketchup erdoor en verwarm.

2. Verwarm de spitskool en rode paprika in braadpan en bak tot de kool zacht is. Schep er wat chilisaus en ketjap manis doorheen.

3. Beleg 4 sneetjes brood met het vlees en leg er een plak kaas op. Dek af met de overgebleven sneetjes brood. Gril in het tosti-ijzer of in hapjespan.
4. Serveer de spitkool ernaast.
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