Witlof met Zeeuws spek en appelstroop
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Ingrediënten: 4 personen
500 g witlof                                          75 g Zeeuws spek
30 g boter of margarine                        1½ eetlepel appelstroop
1 eetlepel balsamicoazijn                     ½ theelepel gemalen piment

BEREIDEN:
Witlof schoonmaken, wassen en in reepjes snijden. Spek in reepjes snijden. In wok boter verhitten. Spek ca. 1 minuut roerbakken en uit pan scheppen. Witlof op halfhoog vuur ca. 3 minuten roerbakken. Appelstroop erdoor roeren en laten smelten. Azijn, piment en spek erdoor roeren en op halfhoog vuur goed omscheppen. Op smaak brengen met zout.
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