Wrap met gehakt en paprikamix

Ingrediënten:4 personen
· Gehakt 400 g

· Paprikamix

· Slamix trio140 g

· Peterselie gesnipperd

· Sjalotten 2

· Volkoren tortilla’s 8

· Tomato frito 400 g of gezeefde tomaten

· Provençaalse kruiden1 tl

· Cayennepeper 1 snufje

Bereiden:

1. Snipper de sjalotten fijn. Verwijder de pitjes en de witte zaadlijsten uit de paprika’s en snij in blokjes.

2. Verhit de olijfolie in een braadpan en bak de sjalotten glazig. Voeg het gehakt toe en bak ± 2 min. gaar.

3. Verwarm de oven voor op 180 °C.

4. Voeg de paprikareepjes en de tomato toe. Kruid met de Provençaalse kruiden, de cayennepeper en zout. Laat 10 min. sudderen.

5. Verdeel de paprika-tomatensaus met vlees over de tortilla’s en rol op. Leg op een bakplaat met bakpapier en zet ± 5 min. in de voorverwarmde oven.

6. Serveer met de slamix met mosterd honing saus en werk af met peterselie.
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