Wraps met zoete soja-kipreepjes
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Ingrediënten:

· 1 kropje sla

· 2 uien

· 2 rijpe tomaten

· Conimex Wok Olie 

· 300 g kipreepjes

· Conimex Woksaus Indonesische Zoete Soja 

· 1 pak Conimex Wok Rolls 

· 8 eetlepels Conimex Atjar Tjampoer

Bereiding:

Haal de slabladeren los, was en droog ze.
Pel en snijd de uien in reepjes.
Was en snijd de tomaten in stukjes.
Zet een grote wok op het vuur en laat de wok goed heet worden. Voeg een scheutje olie toe en wok de kipreepjes 3 minuten.
Wok vervolgens de ui 3 minuten mee. Voeg de tomaat toe en wok deze 2 minuten mee.
Roer er vervolgens ca. 6 eetlepels woksaus door en wok nog 1 minuut.
Besprenkel de wok rolls met wat water en verwarm 20 sec. per wok roll of 1 minuut voor alle wok rolls tegelijkertijd op 750 watt in de magnetron. Of warm ze aan beide kanten op in een hete koekenpan.
Vul de wok rolls met de sla, de zoete soja-kipreepjes en de atjar tjampoer. Rol ze op en leg ze op 3 of 4 borden.
Lekker anders kan ook
Vervang de uien door een prei en snijd deze in smalle ringen. In plaats van verse tomaat kunnen tomaten uit blik worden gebruikt. Vervang de atjar tjampoer eventueel door atjar taugé. 


