Bloemkool-Aardappelpuree 
voor 2 personen

Ingrediënten:
· 1 kleine bloemkool

· 4-5 aardappelen

· 2 uien

· 100 ml rijsteroom

· kerrie

· kruidenzeezout

· peper

· olijfolie en (gras)roomboter

Bereidingswijze:
Snipper de uien fijn en fruit ze zachtjes in een mix van roomboter en olijfolie.
Schil de aardappels en snij in kleine blokjes.
Was de bloemkool en snij in kleine blokjes.
Voeg een kopje water aan de uitjes toe en voeg de bloemkool- en aardappelblokjes toe.
Laat met de deksel op de pan zo’n 15 – 20  minuten op een heel klein vuurtje gaar worden. Af en toe roeren.
Als de bloemkool- en aardappelblokjes gaar zijn de rijsteroom toevoegen.
Naar smaak kruidenzeezout, peper en kerrie toevoegen en alles pureren.
Lekker met een spiegelei of (vegetarische) gehaktballetjes of spareribs


